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Ce manuel regroupe l’ensemble des techniques et modes de navigation / orientation que vous pourriez 
être amenés à utiliser durant le MIDI-MINUIT 2022.  

Dans une certaine mesure, les règles et principes décrits ci-après sont en effet communs à une grande 
majorité de rallyes dits « de navigation et/ou d’orientation ».  

 
L’objectif  reste de faire découvrir et de familiariser à l’ensemble des participants, l’univers des rallyes 

automobiles pour la catégorie « Navigation ». 
 

Dans la mesure du possible, les techniques ont été regroupées par ensemble thématique, et ce dans le but 
de faciliter recherche et lecture. 

 
De tout cœur, nous vous souhaitons une bonne lecture, et une bonne route, en espérant vous donner envie 

de prendre part au Midi-Minuit. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

	

	

	

	

	

	

 
 

LES	SYSTEMES	CI-APRES	SONT	APPLICABLES	A	LA	CATEGORIE	«	NAVIGATION	»		
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DESCRIPTION DE L’EPREUVE 
 

1. TOURING	(T)	:	pour	les	équipages	un	peu	aguerris	;	fléché	métré	ou	non,	orienté,	droit,	
notes	littéraires,	notes	franche	et	(ERK)	Étape(s)	de	relevé	kilométrique.	

 
 

2. EXPERT	(E):	cette	catégorie	ne	sera	pas	reprise	pour	le	Midi-Minuit	2022	
	

 
« Touring Navigation » les voitures immatriculées ayant plus de 25 ans sont acceptées. 
Les voitures modernes sont néanmoins acceptées dans la limite de 20 % du plateau. 
 
Pour le calcul des résultats, un coefficient d’ancienneté sera appliqué à toutes les pénalités :  
(année de construction de la voiture - 1900) / 100).   
Exemple : voiture de 1983 = 1983 – 1900 = 83 / 100 = coefficient de 0,83. 
 
 
Tous les véhicules participants doivent obligatoirement être en ordre d’immatriculation, d’assurance et de contrôle technique 
selon les différentes lois régionales et fédérales belges ou européennes. 
 
Selon ses moyens, l’organisateur veillera au respect de ces conformités et refusera la candidature des participants 
ne remplissant pas l’un de ces critères. Il pourrait disparaître du classement en cas d’anomalie constatée durant l’épreuve. 
 
 
CONFORMITE  
	
	
Les	points	suivants	de	sécurité	:	
	

o Pneumatiques	:	en	bon	état.	Pneus	type	racing	sans	DOT	interdits,	
o Niveau	de	liquide	de	frein	et	fixation	de	la	batterie,	
o Fonctionnement	de	l’éclairage,	des	clignotants	et	des	essuie-glaces,	
o Présence	d’un	cric	et	d’une	roue	de	secours	en	état,	
o Présence	d’un	triangle	de	sécurité,	et	de	gilets	fluos,	
o Ceintures	de	sécurité,	si	les	points	d’ancrage	ont	été	prévus	par	le	constructeur,	
o Un	extincteur	à	poudre	de	1	kg	minimum	(date	valable)	correctement	fixé,	
o Le	bruit	doit	rester	conforme	à	la	législation.	

	
 
Un document « Abandon de recours » devra être rempli « lu et approuvé » et signé par chaque participant ensuite, remis aux 
organisateurs pour pouvoir prendre le départ de chaque épreuve. 
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Au départ de chaque étape : 
 

Vous recevez 2 documents : 
 
 

1) Le	ROADBOOK 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tous les tracés doivent être parcourus en entier. 
	

Le	roadbook	se	lit	dans	l’ordre	croissant	des	n°	de	cases,	de	gauche	à	droite	(sauf	indication	contraire)	
et	de	haut	en	bas,	

la	case	n°	1	se	trouvant	dans	le	coin	supérieur	gauche	«	cases	«	direction	»	de	l’	A4.	
 
 
 
 

LA	FEUILLE	DE	ROUTE	
	
Qui	permet	d’attester	que	vous	
avez	suivi	le	bon	parcours	grâce	
aux	différents	contrôles		de	
passage	

 

Distance totale depuis le dernier CPH 

Distance depuis la situation précédente 

Distance en miles (parenthèses)  

Schéma de la situation rencontrée 

Informations liées à la situation 

Numéro de la situation 

Distance restante jusqu’à la fin de la section 
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2) La	FEUILLE	DE	ROUTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les CP doivent y figurer dans les cases numérotées et dans l’ordre croissant. 
 

Les cases sont numérotées de haut en bas et de gauche à droite : 
 

la première case se trouvant dans le coin inférieur gauche de ce document A4. 
 

L'itinéraire du roadbook sera représenté sous différentes formes dont la description ci-dessous est limitative. 
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Conventions appliquées : 
 

- L’itinéraire	à	suivre	respecte	l’ordre	numérique	(ou	alphanumérique)	des	cases.	
	

- On	entend	par	voie	accessible	toute	portion	ou	partie	distincte	d’une	route	ou	d’un	carrefour	qui	peut	être	
empruntée	dans	le	sens	normal	de	circulation	et	sans	enfreindre	une	interdiction	ou	une	restriction	
(automobile)	de	circulation	globale	ou	propre	à	l’événement.		

 
- Sont	considérées	comme	non	accessibles	(murs	établis,	de	fait	non	mentionnées	et	ne	devant	donc	pas	être	

prises	en	compte)	les	voies	suivantes	:		
 

• les	«	voies	sans	issue	ou	impasses	»,	
	

• les	«	culs-de-sac	F45	»,		
	

• les	«	sens	interdit	»,	
• les	«	exceptés	circulation	locale	ou	assimilé	»,		

	
	
	
	
	
	
	

• les	panneaux	«		F99	»,	a-b-c	
	
	

• les	voies	marquées	au	sol	rendant	l’accès	impossible,	
• les	«	chemins	de	terre	»,	
• les	voies	privées	et	parkings	privés,	soit	identifiés	par	un	signal,	soit	visiblement	identifiables	(ex	:	présence	à	

l’aplomb	de	boîte(s)	aux	lettres	/	de	numéro(s)	de	maison,	parking	de	supermarché	ou	de	magasin…).		
 

• les	voies	d’accès	ou	de	circulation	pour	les	parkings	signalés	par	un	panneau	F59a	>		
	

 
 

 
 

Attention  
 

• Ne	pas	confondre	le	panneau	«	F59a	»	avec	le	panneau	«	F59b	»	qui	annonce	un	
parking	

Celui-ci ne constitue pas un mur  >>>> 
 

• Ne	pas	confondre	les	signaux	«	F99a-b-c	»	avec	le	«	F12a	»,	celui-ci	indique	un	
début	d’une	zone	résidentielle	où	la	vitesse	est	limitée	à	20	km/h	mais	n’interdit	
pas	le	passage.		

 
• Les	voies	d’accès	ou	de	circulation	pour	les	parkings	publics	dépourvus	du	signal	

«	F59a	»	doivent	être	considérées	comme	des	voies	à	part	entière	et	donc	prises	en	
compte.		

 
• Les	«	culs-de-sac	F45	»	:	particularité,	le	«	F45a	»	:	celui-ci	ne	constitue	pas	un	mur	

car	il	y	est	inclus	1	voie	de	sortie	>>	
	

• Un	panneau	peut	être	ajouté	au	roadbook	pour	signaler	un	endroit	qui	réclame	votre	attention.		
Toute	signalisation	non	permanente	ne	doit	pas	être	considérée	(ex	:	panneaux	de	travaux	provisoire).	

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

Panneaux 
E9a : 
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- Pour tous les systèmes de lecture schématisés, et par convention, toute route d’une longueur de plus de 100 mètres sera 
renseignée dans le roadbook. Cependant, si cette route n’a visuellement pas d’issue, une barre perpendiculaire est rajoutée à la 
fin du trait du schéma.  
 
- Par convention, 3 types de voies ou revêtements sont identifiables (et schématisés comme suit) : 
 

• Type 1 = routes 100% asphalte , béton, pavés (dur)  :   _____________ 
• Type 2 = chemins de terre ou herbeux :                 --------------- 

(Type 2 : Exceptionnellement empruntés par l’itinéraire officiel, sur des distances très courtes (moins d’1 kilomètre 
continu), et lorsque la viabilité de la voie est suffisante pour que l’ensemble des voitures puissent passer en toute 
sécurité ; le reste du temps, ils sont indiqués uniquement pour améliorer la compréhension de certaines situations)  
 
Lorsque le parcours se dirige vers une voie de type 2 : impérativement tous les chemins de terre doivent être repris 
dans le road book après la dernière note asphalte.  
 

• Type 3 = voies à revêtement mixte, imparfait, alterné   
• Les 2×2 voies ou autoroutes (schématisées par un double trait : )     sont mentionnées lorsque nécessaire ou 

utile. Il en va de même pour leurs voies d’accès. 
 
 
- Lorsque l’itinéraire officiel d’une même étape est amené à se croiser (= sens inverse) ou se couper,  
la mention T.R. (Traffic Rally) sera portée en case Info du road book, dès qu’une portion du tracé est concernée par une reprise 
d’itinéraire initial.  
 
Ces mentions ont pour but de prévenir des risques occasionnés par la circulation des voitures du rallye dans des sens opposés 
sur un même tronçon routier.  
 
Il est interdit de remonter (en sens inverse ou à contre-sens) l’itinéraire préalable. 
Il est interdit de faire demi-tour sur l’itinéraire (sous-entendu, pour aller valider un point de passage sur la carte). 
Il est interdit de couper ou de croiser l’itinéraire préalable 
Il est interdit de faire tourner à gauche deux véhicules qui se présentent face à face dans un carrefour rectiligne. 

 
Il est possible de faire tourner à droite deux véhicules qui se présentent face à face dans un carrefour rectiligne.  
Il est possible de longer ou de reprendre plusieurs fois dans le même sens l’itinéraire préalable. 
Il est possible de se croiser si la chaussée comporte une ligne blanche rectiligne sans interruption. 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Les situations décomposées sur carrefour peuvent concerner :  
 
1) Les carrefours à sens giratoire ou ronds-points,  
2) Les carrefours à terre-plein distinct (macadamisé, terreux, caillouteux,  

Pavés, avec ou sans bordure…).  
 
 
 
 
 
 
 
 
Par contre, afin d’ôter toute ambiguïté d’interprétation, les démarcations /  
îlots centraux seulement peints au sol ne seront JAMAIS représentés  
en situations décomposées 
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- Dans	le	cas	de	cases	/	situations	métrées,	l’itinéraire	à	suivre	prend	alors	en	compte	l’écart	kilométrique	d’une	

case	à	une	autre,	et	exclut	de	fait	tout	carrefour	ou	situation	(même	similaire)	abordé	en	dehors	de	cette	
distance	kilométrique	.		
	

- Par	convention,	le	calcul	du	métrage	se	fait	toujours	à	l’aplomb	/	au	nez	du	carrefour	(=	point	d’intersection	
des	routes)	schématisé	ou	renseigné	sur	la	case	en	question.	En	cas	de	situation	complexe,	le	métrage	se	calcule	
à	l’aplomb	/	au	nez	du	premier	carrefour	abordé.		
	
Comme	présenté,	une	case	de	roadbook	peut	comporter	une	distance	totale,	depuis	le	dernier	CPH,	ou	bien	une	
distance	partielle,	depuis	la	situation	précédente.	Prenons	cet	exemple:	après	avoir	quitté	à	droite	(1),	il	faut	
quitter	à	gauche	au	bout	de	450	mètres.	Il	faut	donc	ignorer	la	première	rue	à	gauche	et	tourner	à	la	deuxième.	
(2).	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans les exemples ci-dessous, le marquage horizontal blanc lié aux signaux de priorité est peint sur toute la largeur de la 
chaussée: il représente de fait un « mur » infranchissable, similaire à un sens interdit (trait rouge = INTERDIT). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attention : en tant que « mur » : 
 

• une ligne centrale blanche continue ne se coupe jamais (trait rouge = INTERDIT), mais peut parfois se contourner si 
la situation ou le tracé cartographié l’exigent : dans l’exemple proposé, la ligne centrale continue va jusqu’à un rond-
point, que l’on peut dès lors contourner pour ensuite revenir de l’autre côté et bifurquer dans la route initiale (trait 
vert) pour poursuivre le tracé sur carte : 

•  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Le	schéma	boule-
flèche	«	2	»	
ci-contre	pourrait	
être	remplacé		
par	«	G	»	ou	«	pas	
RDA	»	ou	«	QG	»	
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• Dans un carrefour giratoire, la voie venant de la gauche sur le giratoire 
(qu’il est impossible de remonter à contresens). 
 

• Dans un carrefour quelconque, la voie opposée à un sens obligatoire ,  
ou qui de par la présence de ce signal devient inaccessible. 

 
 
- Pour qu’un carrefour puisse être considéré en deux représentations schématiques, il doit être considéré 
comme étant « déboîté » (où les deux côtés opposés des routes doivent obligatoirement être «déboîtés » 
comme en figure 2). Si tel n’est pas le cas (figure 1), la situation devra être représentée en un seul et 
même schéma. Pour statuer sur de tels cas de figure, l’organisateur prend comme référence l’outil Google 
Maps ou l’application Plan (sur Mac), beaucoup plus précis que les représentations cartographiées IGN. 
 
Figure 1 : situation ne pouvant être décomposée   Figure 2 : situation pouvant être décomposée  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	

Toute exception aux conventions précédentes fera l’objet d’un avertissement / d’une note 
lors du briefing préalable à chaque étape. 

 
 

 
Le parcours est divisé en étapes et chaque étape va d’un (CPH) Contrôle de Passage Humain à un autre CPH. 

 
Chaque organisateur choisira de diviser son parcours ou pas. 

 
 

a. Schémas métrés 
Le schéma métré est obligatoirement un schéma avec orientation.  
Chaque situation ne doit pas être représentée puisqu’une distance, exprimée en kilomètre(s) et/ou en partie de 
kilomètre, sépare chaque note et exprime la longueur de l’itinéraire pendant laquelle l’équipage n’effectue aucun 
changement de direction en restant sur la route principale. Les schémas sélectionnés représentent soit, des situations 
importantes (carrefour dangereux, priorité de droite, ...) que l’organisateur tient absolument à signaler, soit des 
changements de direction. 
 

b. Schémas	non	métrés	avec	orientation.		
Chaque situation est reproduite avec le plus d'exactitude possible : la courbure des routes et l'angle qu'elles forment 
entre elles seront respectés. Le schéma doit toujours comporter une boule et une flèche représentant respectivement 
l'endroit d'où l'on vient et la direction à suivre. 
 

c. Schémas non métrés sans orientation 
Chaque situation est reproduite mais la description de celle-ci se limite au nombre de routes. L'angle et la courbure de 
ces routes ne sont pas respectés puisque ces schémas sont constitués exclusivement de traits droits et perpendiculaires. 
La boule et la flèche restent obligatoires. L’utilisation de ce système doit être signalée par un carré bleu dans le road-
book. 
 

d. Les notes littéraires 
Les notes littéraires décrivent le parcours avec des lettres qui abrègent la description de chaque situation. Elles sont en 
fait la traduction littéraire d’un parcours tracé en schémas non métrés sans orientation. 

 

  

Attention	:	Les	lignes	‘de	rive’	(=	qui	indiquent	les	bords	d’une	route)	ne	constituent	pas	un	mur	
infranchissable	et	peuvent	être	franchies	si	le	parcours	l’exige.	
 

 

 

 

7 mètres 
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YG	

	
	

Fourche	ou	«	Y	»	(à)	Gauche	
Pas	de	route	dans	l’axe	

	

	
	
YD	

	
	

Fourche	ou	«	Y	»	(à)	Droite	
Pas	de	route	dans	l’axe	

	

	
	
QG	

	
	

Quitter	(à)	Gauche	
(ÉQuerre,	OBLique,	ÉPingle)	
Pas	de	route	de	l’autre	côté	

	
	

	
QD	

	
Quitter	(à)	Droite	

(ÉQuerre,	OBLique,	ÉPingle)	
Pas	de	route	de	l’autre	côté	

	
	
	

TàG	

	
Té	(à)	Gauche	

Pas	de	route	en	face	

	
	
	

TàD	

	
Té	(à)	Droite	

Pas	de	route	en	face	

	
	

C4td	
	

	
Carrefour	4	routes	tout	droit	
Chiffre	variable	selon	nombre	de	

routes	
	

	

	
C4D	

	
Carrefour	4	routes	(à)	Droite	
Chiffre	variable	selon	nombre	de	

routes	
	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

RPG 
RPD 
RPtd 

 

Rond Point à Gauche 
Rond Point à Droite 
Rond Point tout droit 

 = RPD 
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C4G	

	
Carrefour	4	routes	(à)	Gauche	
Chiffre	variable	selon	nombre	de	

routes	
	

	
	

(2°)	D	
	

Prendre	la	(2ème)	à	Droite	
Tout type de carrefour possible, chiffre ordinal 

variable ou absent	
 

	

…	

	
(2°)	G	

	
Prendre	la	(2ème)	à	Gauche	

Tout type de carrefour possible, chiffre ordinal 
variable ou absent	

	

…	

	
TD	

	
Tout	Droit 

Tout type de carrefour possible	
…	

	
RDA	

	
Rester	Dans	l’Axe	

Prendre la direction la plus droite Voir ci-dessous 

N1G	 Négliger	1	voie	strictement	à	main	
Gauche	

	
N1D	 Négliger	1	voie	strictement	à	main	

Droite	 	
N1G2D	 Négliger	1	voie	strictement	à	main	

Gauche	
Et	2	voies	strictement	à	main	Droite	

	
 
 
 
 
(RSP) : Rester sur la Voie Principale 
(T) : chemin empierré ou de terre 

 (A) : rampe d’autoroute 
 (E) : excepté circulation locale ou voie sans issue 

(TR) : Traffic Rally (Vous vous croisez) 
 (BAL) : Boîte aux Lettres. 
	
	
Petite info à retenir 
 
 
Ce panneau sera toujours accompagné d’un numéro de voie prévue pour les cyclistes 
 
Il faudra suivre la direction de ce numéro et ne pas considérer la direction du panneau	
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Directives	«	Rester	Sur	Voie	Principale	»	/	«	Rester	Dans	l’Axe	»	(T)	
• La	directive	«	Rester	Sur	Principale	»	(RSP)	sous-entend	que	l’itinéraire	

se	poursuit	jusqu’à	la	situation	suivante	du	roadbook	(sous	principe	de	
Notes	franches,	voir	page	18)	par	la	voie	/	route	principale,	
identifiable	par	sa	dénomination	(par	ex.	:	N5,	A42,	rue	de	Libramont…).		

	
• La	directive	«	Rester	Dans	l’Axe	»	(RDA)	sous-entend	que	l’itinéraire	

se	poursuit	jusqu’à	la	situation	suivante	du	roadbook	par	la	voie/route	
la	plus	rectiligne	possible,	quel	que	soit	le	caractère	(principal	ou		
secondaire)	ou	la	dénomination	de	la	route.	(pour	principe	de	N.F.	voir	page	18)		
Soit	:	tourner	le	volant	le	moins	possible.	

	
Selon	le	cas,	ces	directives	respectives	peuvent	aussi	être	barrées	d’un	trait	rouge	ou	noir	
(RSP	ou	RDA	=	NE	PAS	«	Rester	Sur	Principale	»	ou	«	RDA	»).		
 
Quelques	exemples	de	présentation	du	parcours	de	la	carte	ci-dessous	:	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. De	façon	classique	:	
 
 
 
 
 
 

2. àG,	àD,	PàD,	àG,	àD,	àG,	TD	(tout	droit),	àG,	TD,	àD,	àG,	TD	
 

3. GD,	PàD,	YG,	QD,	Tà	G,	RDA,	TàG,	RDA,	QD,	pas	RDA,	RSP	
 

4. ND,	pas	RDA,	TD,	GDGDG,	pas	D,	DG,	TD	
 

5. Toute	autre	présentation	selon	l’humeur	du	traceur	
 

6. Toute	combinaison	entre	différents	systèmes	est	possible	….	
 
	
Les	cases	«	Boule-Flèche	»	peuvent	primer	sur	la	réalité	du	terrain	:		
Cette	distinction	concerne	par	exemple	le	cas	de	routes	nouvelles	/	rendues	inaccessibles	/	invisibles,	d’une	
modification	du	tracé	routier,	d’un	carrefour	incomplet	ou	réaménagé,...)	

 

 

 



																																																																															

	 13	 
Midi	-	Minuit				2022 

 
  

Boule-flèche	standard	/	orienté	/	avec	orientation	dit	«	conventionnel	»	
	
Pour	chaque	situation	ou	case,	la	boule	représente	le	point	d’origine	et	la	flèche	indique	la	direction	à	suivre.	Les	
schémas	respectent	au	mieux	la	courbure	des	routes	et	l'angle	qu'elles	forment	entre	elles.		
	
Boule-flèche	«	droit	»	sans	orientation		
	
Variante	du	boule-flèche	où	n'apparaissent	plus	les	angles	relatifs	ou	courbures	des	routes.	Toutes	les	situations	sont	
dessinées	de	façon	perpendiculaire,	et	sont	à	interpréter	selon	la	réalité	des	carrefours.	Carré	bleu	pour	signalement.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Boule-flèche	fermé	<>	coupé		
	
Le	boule-flèche	fermé	(1)	est	une	variante	du	boule-flèche	standard	/	orienté	:	c’est	une	représentation	graphique	
complète	de	plusieurs	situations.	Il	faut	parcourir	la	totalité	du	trait	noir	continu	entre	la	boule	et	la	flèche	en	
effectuant	la	plus	courte	distance.	Dans	le	cas	ci-dessous,	le	trajet	le	plus	court	impose	d’effectuer	la	boucle	dans	le	sens	
horaire.	Il	est	interdit	de	remonter	(en	sens	inverse)	ou	de	croiser	son	itinéraire	préalable.		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Contre-exemple	(ci-dessous),	le	boule-flèche	coupé	(2)	:	Il	ne	faut	pas	parcourir	la	totalité	du	trait	noir	en	raison	de	la	
coupure	de	ce	dernier	(trait	discontinu),	mais	prendre	directement	au	plus	court	entre	la	boule	et	la	flèche.	
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Attention  
 
N’oublions pas que nous nous trouvons sur route ouverte et que le code de la route est toujours d’application! La présence d’un 
panneau de signalisation peut influer sur le sens du parcours.  
 
On peut voir que ces deux représentations d’un rond-point sont différentes: 
Dans le cas (3), on doit quitter le rond-point directement puisqu’il est coupé sur la gauche. Dans le cas (4), il faut faire un tour 
complet, en passant près de l’église, avant de quitter le rond-point, puisque ce dernier est tracé en entier. 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
Cas différent lors d’îlot central : la note peut être décomposée : exemple 
 
Situation sur le terrain :    Décomposé sur le terrain 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Lecture de la situation dans le roadbook 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Boule-flèche	à	l’Écossaise	/Scottish		
	
Variante	du	boule-flèche	standard,	applicable	sur	une	situation	déjà	empruntée	initialement	par	le	parcours	(sur	une	
même	étape	comme	sur	une	étape	précédente),	qu’il	faut	effectuer	stricto	sensu	en	sens	inverse	:	les	boules	deviennent	
flèches	(direction	à	suivre)	et	les	flèches	deviennent	boules	(point	d’origine).		
	
	
	
	
	
Dans	l’exemple	ci-dessus,	la	situation	11	correspond	à	un	boule-flèche	à	l’Écossaise	de	la	situation	32	de	l’étape	/	du	
roadbook	n°1.		
	

 

 

  

 

1 2 
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Boule-flèche	sans	voie	de	sortie		
	
Variante	du	boule-flèche	orienté	ou	droit,	où	la	voie	de	sortie	fléchée	est	absente	du	schéma	;	
seuls	apparaissent	la	boule	(point	d’origine)	et	les	voies	à	négliger,	tel	que	sur	le	schéma	ci-
contre	(en	noir).	C’est	en	confrontant	ce	schéma	«	tronqué	»	avec	la	réalité	du	carrefour	que	vous	
devrez	retrouver	voie	et	direction	manquantes	(en	gris).		
	
	
	
Boule	flèche	sans	flèche	de	sortie	/	«	Boule	sans	Flèche	»		
	
Autre	variante	du	boule-flèche	orienté	ou	droit,	où	toutes	les	voies	du	carrefour	sont	
schématisées,	mais	où	la	flèche	de	direction	est	absente;	un	indice	supplémentaire	(nom	de	rue,	signal	routier...)	est	
fourni	en	case	Info.		
C’est	en	confrontant	ce	schéma	et	son	indice	avec	la	réalité	du	carrefour	que	vous	devrez	retrouver	la	direction	
manquante	(en	gris);	dans	l’exemple,	la	rue	Victor	HUGO	est	généralement	repérable	et	identifiable	par	une	plaque:	il	
faut	ici	trouver	quelle	voie	correspond	au	nom	de	rue,	et	suivre	celle-ci.	
Selon	le	cas,	l’indice	peut	aussi	être	barré	d’un	trait	:	 (=	NE	PAS	Suivre)	
	
	
	
	
	
	
Pour	un	carrefour	identique,	voici	sa	représentation	:	
	
En	boule-flèche	standard	 En	boule-flèche	droit	 					Sans	voie	de	sortie	 							En	Scottish	(interprétation)	
	

	
	
	
	
	
	

Notes	littéraires	/	textuelles	de	type	signaux	ou	infrastructure	routière		
		
Elles	consistent	en	une	directive	élémentaire	appliquée	pour	chaque	carrefour	:	«	Suivre	».		
À	cette	directive	vient	s’ajouter	une	précision	apportée	par	la	signalisation	ou	l’infrastructure	routière	en	place,	quant	à	
la	direction	à	prendre.		
	
Selon	le	cas,	la	directive	peut	aussi	être	barrée	d’un	trait	rouge	(Suivre	=	NE	PAS	Suivre).		
	
Par	exemple	:	Suivre	 signifie	que	l’itinéraire	à	choisir	emprunte	la	route	au	bord	de	

laquelle	se	trouve	le	signal	en	question.		
	
 
Attention l’indication « suivre ou ne pas » n’est pas nécessairement indiqué = Panneau normal ou barré. 
 
Pour un carrefour identique, voici sa représentation : 
 
 

	
	
	
	
	

 

    

 

 

 
C4D 
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Cases	«	miroir	»		
	
Applicable	à	tous	les	modes	précédemment	abordés,	leur	principe	consiste	à	proposer	une	situation	donnée	sous	forme	
d’image	«	opposée	»	(tel	un	reflet	dans	un	miroir).	Elles	sont	caractérisées	et	repérables	sous	2	aspects	possibles	et	
distincts	:		
	
1)	soit	par	la	position	‘opposée’	du	n°	de	situation	(sur	la	droite,	et	non	plus	sur	la	
gauche	de	la	case)	:	c’est	ici	le	cas	du	schéma	de	la	case	75	qu’il	faut	interpréter	
comme	un	«	laisser	une	route	à	main	gauche	»	et	non	«	à	main	droite	»…		
	
2)	soit	par	le	fait	de	rencontrer	stricto	sensu	l’inverse	de	la	situation	annoncée	
dans	le	road-book	en	se	référant	à	des	éléments	remarquables	tels	que	:		
 
- la position in situ d’une chapelle, église ou d’un édifice 
	
-	la	position	in	situ	d’un	panneau	routier	:	c’est	ici	le	cas	de	la	case	36,	où	
les	positions	respectives	du	signal	STOP	et	de	la	plaque	de	rue	sont	
inversées	par	rapport	à	la	réalité	:		
	
il	faut	comprendre	ce	carrefour	comme	un	T	gauche	et	non	un	T	droite…		
	
certains	éléments	textuels	ou	d’information	:						 Mairie.		vs.	

du	N°	de	case	:						13.								vs.		
	
Dans	la	case	ci-contre,	le	n°	de	case	est	inversé:	il	faut	donc	
interpréter	cette	case	comme	un	N1D	(Négliger	1	Voie	à	main	
Droite)	et	non	un	N1G	(Négliger	1	Voie	à	main	Gauche).	
	
Dans	le	cas	de	directives	ou	notes	textuelles,	l’effet	miroir	valide	l’information	opposée		
(YG	=	YD,	Suivre...	=	Ne	Pas	Suivre...).	
	
Système	de	Notes	littéraires	multiples		
		
Dans	une	même	case	:	
	
Lecture	de	haut	en	bas	 	 Lecture	de	bas	en	haut	 	 Lecture	de	gauche	à	droite	ou	inversement	
	
	
	
	
	
	
	
	
En	note	miroir,	la	lecture	s’effectuera	dans	le	sens	inverse.	
	
	
Dans	le	cas	d’un	métré	(distance)	à	la	case	suivante	des	notes	littéraires	multiples,	la	remise	à	zéro	se	fait	à	l’aplomb	de	
la	première	intersection	littéraire	:	
	
	
	
Exemple	:				
	
	
	
	
IL faudra remettre son trip à zéro au TàG de la case 3 et calculer 1km400 pour le QG de la case 4 
	
	

 

 

 

 

 N2G 
 QG 
 C4D 
 RSP 
 TàG 

 N2G 
 QG 
 C4D 
 RSP 
 TàG 

 
 
N2G – QG – C4D – RSP - TàG 

3 
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Notes	mur	/	«	Murs	belges	»	/	Murs	«	de	fait	»		
	
Par	ce	principe,	on	considère,	lors	d’un	second	passage	sur	un	carrefour	ou	une	situation	déjà		
«	visitée	»	par	le	roadbook	/	l’itinéraire	officiel	au	sein	d’une	même	étape,	que	la	ou	les	voie(s)	par	laquelle	/	
lesquelles	ce	carrefour	a	été	préalablement	abordé	ne	peuvent	plus	être	remontées	en	sens	inverse	et	devien(nen)t	
inaccessible(s)	tel	un	«	mur	»…	Dès	lors,	vous	ne	devez	pas	tenir	compte	de	ces	voies	dans	votre	décompte	de	situations	
/	votre	progression	sur	l’itinéraire.	Un	logo	«	mur	»	=	début	ou	«	mur	»	=	fin	,		sera	ajouté	en	marge	du	roadbook	
	
Lorsque l’itinéraire officiel d’une même étape est amené à se croiser (= sens inverse) ou se couper,  
la mention T.R. (Traffic Rally) sera portée en case Info du road book, dès qu’une portion du tracé est concernée par une reprise 
d’itinéraire initial. Cette mention peut parfois annuler un mur belge. 
 
À titre d’illustration, le schéma ci-après  propose la comparaison d’un tronçon rédigé sans (traditionnel) et avec les notes murs  
 
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
Notes	franches	/	exclusives		
 
Dans le roadbook, on ne doit considérer ou prendre en compte que la situation réelle parfaitement identique à la case en 
question, à l’exclusion de toute autre situation intermédiaire présentant une ou plusieurs différences sur le terrain. 
L’ensemble du roadbook est concerné par ce système. 
 
Directives	par	signal	routier	
	
Son	principe	consiste	à	associer	une	directive	d’itinéraire	à	un	panneau	routier	bien	défini	que	l’on	doit	rencontrer	une,	
voire	plusieurs	fois	sur	le	parcours.		
	
Ces	règles	peuvent	être	définies	:		
	

1. soit	pour	l’ensemble	d’une	même	section,	et	donc	précisées	en	marge	de	la	section		
2. soit	pour	l’ensemble	d’une	même	page,	et	donc	précisées	en	haut	de	la	page	en	question		
3. soit	individuellement	ou	indépendamment,	et	donc	de	case	à	case.		

 
Elles consistent en 3 directives possibles, applicables à partir (= à l’aplomb) du panneau routier mentionné; 
cependant, et à la différence des notes textuelles « à l’ancienne », elles comportent une précision quant au 
nombre de routes à prendre en compte pour l’application de cette directive.  
Par exemple :  
	
À	partir	du	signal,	prendre	la	2°	route	/	voie	accessible	à	Gauche.		
	
À partir du signal, prendre la 4° route / voie accessible à Droite. 

  logo   logo 
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À	partir	du	signal,	continuer	tout	droit	au	2°	carrefour	rencontré.		
	
	
	
				À	partir	du	signal	générique	(sortie	d’agglomération),	prendre	la	2°	route	/	voie	accessible	à					
Gauche			PUIS					la	1°	route	/	voie	accessible	à	Droite.			
 
Par défaut, il convient de poursuivre l’itinéraire logique, c’est-à-dire le plus rectiligne ou tout droit, 

jusqu’à aborder la situation qui permettra d’appliquer la directive demandée. 
	
Chevauchement	de	fléché	boule	(T)	
	
Il	s’agit	d’une	suite	de	2	cases	où	l’on	pourrait	rencontrer	un	recouvrement	entre	la	flèche	de	la	première	case	et	le	
schéma	fléché	fermé	de	la	case	suivante,	ce	qui	oblige	là,	à	une	boucle	de	repositionnement.	
	
	
Exemple	de	portion	d’un	roadbook	:	
	
Case	56	=	QD	
	
Case	57-58	=	aller	rechercher	la	boule	qui	est	
	

l’intersection	du	QD	case	56	
	
Il	faut	faire	2	boucles	avant	de	sortir		
en	avant	droit	

	
	
	
	

	
	
	
Les	Différents	CP	(Contrôle	de	Passage)		
Toujours	à	VOTRE	DROITE	
	
	
	
1)	CP	«	entrée	de	village	»	(panneau	F1a)	BLANC:		
inscrire	les	deux	premières	lettres	sur	votre	feuille	de	route	;		
ex	:	«	An	»,	«	Vi	»,	«	Eu	»,	«	VA	»	
	
	
	
	
au	panneau	F1b	(image	sans	nom)	inscrire	«	VI	»	pour	«	Village	».		
	
	
	
	
2)	CP	«	sortie	de	village	»	(Panneaux	F3a	et	F3b)	BLANC	:	
Il	faudra	les	inscrire	comme	ci-dessus	et		
les	barrer;		ex	:	«	An	»,	»Vi	»,	«	Eu	»	
	
	
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Le tilde désignant une bordure ou un caniveau n’est utilisé  
qu’en système de boule-flèche. 
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7) CPH : Contrôle	de	passage	humain,	ils	sont	signalés	par	un	panneau	rouge	avec	un	logo	pointage	en	noir.	Vous	devez	
vous	y	arrêter	pour	faire	pointer	votre	feuille	de	route.	(Modèle	présenté	le	matin	au	briefing)		
Ces	CPH	peuvent	également	être	disponibles	sur	le	parcours,	pointés	par	un	pompiste	ou	un	cafetier	:	c’est	alors	bien	
stipulé	dans	le	roadbook.	
 
 
 
 
ATTENTION	:	
	
Dans	les	zones	SP	les	CP	seront	relevés	du	début	à	la	fin	inclue.	
Les	différents	CP	ne	sont	pas	à	relever	dans	les	zones	de	liaison.		
 
 
Étalonnage :  
 
un étalonnage est disponible dans le roadbook, inséré sur le parcours, vous permettant de vous calibrer sur les distances de 
l’organisateur.  
 
ERK			Zone	de	kilométrage 
 
Entre deux points signalés dans le roadbook, il faut relever le kilométrage effectué.  
Exemple : 24 km 650 m  ou    15 Miles 32	

 

 

3) Les triangles sur 
pointe B1 aux 

intersections de certains 
carrefours 

Dessiner un triangle 
 

 

4) Les signaux « Stop » 
B5 : transcrire le mot 

STOP 
 

 

5) CP organisateur est 
représenté par des 

panneaux A4 avec des 
chiffres et/ou des lettres 
noirs à inscrire sur votre 
feuille de route. (Modèle 

présenté le matin au 
briefing). 

 

 

6) CP Cachet = CPC 
(Modèle présenté le matin 
au briefing). A cet endroit, 

un cachet se trouve 
accroché au panneau. Si le 
cachet a disparu, inscrire 
alors la lettre se trouvant 

derrière le panneau. 
Cachet ou lettre à 

reproduire sur votre feuille 
de route. 
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Classements 
 
 
Pénalités : 
 

• CP	«	entrée	ou	sortie	de	village	»	manquant,	en	trop	ou	erroné	 	 	 100	Pts	
• Oubli	de	barré	le	CP	ou	inverse	«	sortie	de	village	»	 	 	 	 50	pts	
• CP	«	triangle	ou	stop	ou	cachet	»	«	nom	de	rue	»manquant	ou	en	trop	 	 100	Pts	
• CP	organisateur	manquant,	en	trop	ou	erroné	 	 	 	 	 150	Pts	
• Case	vierge	entre	2	CP		 	 	 	 	 	 	 	 100	Pts	
• Rature	sur	feuille	de	route		 	 	 	 	 	 	 100	Pts	
• Roulage	en	sens	inverse	 	 	 	 	 	 	 	 200	Pts	
• CPH	manquant	ou	en	trop	ou	en	sens	inverse	(Contrôle	de	Passage	Humain)	 300	Pts	
• Excès	de	vitesse		 	 	 	 	 	 	 	 150	Pts	
• Différence	en	ERK	par	mètre	avec	maximum	100	Pts	 	 	 	 1Pt	
• Conduite	dangereuse	constatée	par	un	membre	de	l’organisation		 	 	 exclusion 

	
	
Remise	des	prix	

	
Principe : les classements seront établis sur base du relevé des contrôles de passage avec l’application du coefficient 
d’ancienneté. 
 
Particularités : l’équipage totalisant le moins de points de pénalités sera déclaré vainqueur. En cas d’ex-aequo, 
l’avantage sera donné à la plus petite cylindrée. 
 
 
1 cadeau aux 3 premiers équipages de la catégorie « Balade Navigation » 
 
1 cadeau aux 3 premiers équipages de la catégorie « Balade Touristique » 
 
 
1 cadeau au propriétaire de la plus belle PORSCHE participant au rallye. 
 
1 cadeau à l’équipage portant les plus belles tenues (Dress Code). 
 
1° prix équipage mixte ou 1° dame 
 
 
 
	


